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En nuestro entorno es ahora mas comun
encontrar establecimientos dedicados al
cuidado y embellecimiento facial y corporal,
los denominados Centros de Estética, SPA
o similares, estos establecimientos cuentan
con una normatividad enmarcada en la Ley
711 de 2001 la cual reglamenta el ejercicio
de la ocupacion de la cosmetologia y se
dictan otras dis-

posiciones en -
mat’e_rla de salud W "
estética.

Por ejemplo, en

el Articulo 7 (pro-
hibiciones) de

esta norma legal,

se establece

que el / la cos-
metélogo (a) no

puede realizar \
ningun procedi- &
miento, practica

o acto reservado a los médicos o profesio-
nales de la salud y el articulo 8 (campo de
ejercicio), enumera los procedimientos que
el / la cosmetdlogo (a) podra realizar. Entre
ellos se encuentran los procedimientos de
limpieza facial, masajes faciales y corpora-
les, depilacion, drenaje linfatico manual y
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en general todos aquellos procedimientos
faciales o corporales que no requieran de la
formulacion de medicamentos, intervencion
quirdrgica, procedimientos invasivos o actos
reservados a profesionales de la salud. Cabe
resaltar que la Resolucion 3924 de 2005, la
cual adopta la “Guia de Inspeccién para la
Apertura y funcionamiento de los Centros de
Estética y se dic-
tan otras dispo-
siciones”, donde
se relacionan las
competencias en
la utilizacion de
equipos biomédi-
cos por parte de
las cosmetdlo-
gas. Ver tabla 1.

Sin embargo, es
importante tener
en cuenta que
las cosmetélo-
gas pueden utilizar el laser domestico cuyas
caracteristicas lo permiten estos son de poca
potencia y emiten una radiacion visible de
400 a 700 nanémetros (nm), pueden funcio-
nar en modo continuo o pulsado; la potencia
o energia de estos sistema esta restringida a
los limites de emision de longitudes de onda
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Notas especiales

Se llama cosmetdlogo /
cosmetodloga a la persona

que en forma exclusiva y

previa preparacion, formacién

y acreditacion de un ente
especializado y reconocido,

se dedica a esta ocupacion

con plena conciencia de la
responsabilidad personal que
entrafia su ejercicio asi como

de la calidad, eficacia, seriedad
y pureza de los productos que
emplea, recomienda o utiliza en
su actividad. El ejercicio de la
cosmetologia se rige por criterios
humanisticos, de salud e imagen
personal. A continuacién algunos
preceptos:

Siempre debera presentar en
forma impecable, saludable e
higiénica el centro de estética, el
cual debe estar autorizado de

acuerdo a las normas nacionales y

locales complementarias.

Los equipos e instrumentos
deben ser esterilizados cuando
aplique y los materiales
desechables usarlos de acuerdo
a las recomendaciones de los
fabricantes. Sélo aplicara y
empleara medios diagnodsticos
o terapéuticos aceptados y
reconocidos en forma legal;
ademas, los productos usados
deben estar autorizados u
homologados por el INVIMA. No
debe tratar a menores de edad
sin la previa autorizacién escrita
y autenticada de sus padres o
representantes.

El cosmetdlogo / cosmetdloga
no puede realizar ningun
procedimiento, practica o acto
reservado a los médicos o
profesionales de la salud.
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Tabla 1. Competencias de los cosmetdlogos en la utilizacion de equipos biomédicos.

Tecnologia Competencias
Tecnologia IPL (Luz Pulsada Intensa) No
Rayos Ultravioleta (UVA-UVB.UVC) No
Tecnologia laser No
Presion negativa — succién (vacunoterapia / endermologia) No
Camaras hiperbaricas No
Electro acupuntura No
Electro lipolisis No
Celulipolisis No
Electroridolisis No
Diéxido de carbono (carboxiterapia-subdérmica) No
Pistolas de mesoterapia No
Microdermoabrasion No
Dermoabrasion No

Fuente: Resolucién 3924 de 2005

accesibles para el usuario (LEA) de clase 1
para duraciones de exposicion de hasta 0,25
segundos, para laser continuo el limite es de
1 microWatt (mW), esta informacién fue emi-
tida por la Direccién de Dispositivos Médicos
y Otras Tecnologias del Instituto Nacional

de Vigilancia de Medicamentos y Alimentos
en junio 2016 bajo el titulo del documento
“Dispositivos Médicos usados con fines esté-
ticos”.

Las tecnologias mostradas en la tabla 1, uti-
lizadas inadecuadamente, pueden ocasionar
grandes riesgos para la salud de las perso-
nas que frecuentan estos establecimientos
que van desde lesiones locales hasta la
muerte.

Es importante resaltar que para estable-
cimientos de estética donde se pretendan
utilizar este tipo de tecnologia deben estar
inscritos y habilitados por la Secretaria de
Salud de su jurisdiccion como institucion
prestadora de servicios de salud y cumplir
con la normatividad establecida para tal fin.

Para los equipos de tecnologia tales como
presion positiva, distermia por microondas,
diatermia por alta frecuencia, estimulador
muscular, ultrasonidos de 1-3 megahercios
(MHz), masajeadores, irrigacion con ozono,
oxigeno, vapor, y sustancias cosméticas,
entre otros, Sl los pueden utilizar las cosme-
télogas dentro de sus establecimientos (cen-
tros de estética y similares no habilitados
por la Resolucién 2003 de 2014 y demas
normas que la modifiquen o sustituyan).

En este sentido y dada la importancia que
juegan los equipos biomédicos dentro de
estas instituciones, se dara inicio a la imple-
mentacién del programa de Tecnovigilancia

en estos establecimientos, el cual tiene
como objetivo que estos establecimientos
detecten los eventos e incidentes adversos
asociados al uso de estos dispositivos médi-
cos y reporten a la autoridad sanitaria, traba-
jando en conjunto para prevenir los riesgos y
buscar siempre la seguridad del paciente.

Notifique a la Secretaria de Salud de su
jurisdiccion cualquier incidente y / o evento
adverso asociado al uso de estas tecnolo-
gias. Para mayor informacion comuniquese
a este correo electronico: tecnovigilancia-
atlantico@hotmail.com. También puede
enviar su reporte al correo electrénico:
tecnovigilancia@invima.gov.co, o por correo
fisico a la Carrera 10 No 64 -28 en Bogota,
D.C.
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