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OFERTA INSTITUCIONAL ICBF ESTRATEGIA INTERSECTORIAL 

ATRAPASUEÑOS  

- MODALIDAD PARA EL FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES, 

VOCACIONES Y TALENTOS DE ADOLESCENTES Y JÓVENES: 

Somos una modalidad que se estructura a partir del reconocimiento de los 

participantes como sujetos transformadores, que promueve el derecho a la 

participación de adolescentes y jóvenes, a través de su empoderamiento como 

ciudadanos que les permita decidir e incidir en la toma de decisiones en todos los 

entornos donde transcurren sus vidas, sujetos con habilidades y capacidad de 

agencia para movilizar el cambio social y las transformaciones que se requieren 

como país, con la modalidad se buscan fortalecer las habilidades relacionadas con el 

pensamiento crítico y reflexivo, toma de decisiones, manejo de emociones, 

relaciones interpersonales, escucha activa, asertividad, liderazgo, introspección, 

creatividad, trabajo en equipo, empatía, capacidad de agencia, entre otras, debido a 

que estas habilidades posibilitan extender destrezas que ayudan a resolver 

problemas del entorno, desarrollan la resiliencia, fortalecen la conciencia social, la 

participación crítica y llevan al escenario cotidiano los planes de vida de 

adolescentes y jóvenes. 
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La Modalidad propone una apuesta pedagógica orientada a movilizar experiencias 

alrededor de cuatro (4) componentes transversales de todo el proceso: I. 

Fortalecimiento de habilidades, vocaciones, talentos y construcción de planes de 

vida; II. Promoción para la prevención especifica de riesgos; III. Promoción de la 

salud mental y Buen vivir y IV. Gobernanza para la construcción de paz,  

Experiencias que se desarrollan a partir de los cuatro (4) ejes movilizadores de la 

modalidad: I. Arte y Cultura; II. Comunicación y Narrativas; III. Ciencia, 

conocimiento propio y TIC; y IV. Deporte y Recreación 

Objetivo general  

 Fortalecer las capacidades, habilidades, vocaciones y talentos, de las y los 

adolescentes y jóvenes entre los 14 y 28 años, 11 meses y 29 días, a través 

de escenarios de acompañamiento, formación, desarrollo, promoción del buen 

vivir y garantía de derechos, para la construcción integral de su autonomía y 

planes de vida 

Objetivos específicos  

 Promover acciones que contribuyan con la proyección de los planes de vida 

de las y los adolescentes y jóvenes, partiendo de sus intereses, talentos, 

vocaciones y del fortalecimiento de sus habilidades para la vida 
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 Fortalecer los conocimientos, actitudes y prácticas de las y los adolescentes y 

jóvenes, para la prevención de riesgos específicos, la promoción y garantía de 

sus derechos, el buen vivir y la construcción de paz territorial 

 Fomentar la participación activa y critica de los y las adolescentes y jóvenes 

con el fin de potenciar su agencia e incidencia en la construcción de entornos 

seguros, libres de discriminación y violencias para la transformación social, 

cultural y territorial 

La ejecución de la modalidad la componen cuatro (4) etapas: planeación, 

alistamiento, implementación y cierre, donde finalmente promovemos actividades 

dirigidas a los adolescentes y jóvenes participantes de la modalidad, sus familias y 

comunidades, socializando los resultados del proceso de la modalidad, a partir del 

reconocimiento de las experiencias y voces de quienes han participado, la memoria 

social de lo habitado en el territorio y la reflexión sobre sus procesos propios, 

colectivos en el marco del buen vivir.  

 

1) Resumen de desarrollo de la actividad 

El día 8 de noviembre del 2024 se llevó a cabo la II Asamblea Departamental de 

Juventudes en el municipio de Baranoa, donde pudimos evaluar los avances y 

dialogar sobre los retos del departamento en temas clave como educación y salud 

mental. Durante el evento, las diferentes entidades que acompañaron y apoyaron el 

evento expusieron sus logros y/o resultados desde sus áreas de trabajo en beneficio 

a los adolescentes y jóvenes de nuestro departamento, nos permitimos como 

agentes de cambio y profesionales con vocación de servicio a escuchar sus voces, 

sus sentires y pensares atendiendo así a sus necesidades, finalmente el nodo de 
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juventudes de la Gobernación realizó su rendición de cuentas, reforzando el 

compromiso de construir un Atlántico con más oportunidades para la juventud. 

2) Cuantos jóvenes atendieron 

UT Atrapa tus sueños 2024 atendió alrededor de 150 adolescentes y jóvenes. 

3) Cuáles fueron los temas de interés 

Avances y logros en políticas de juventud, salud mental, prevención y promoción, 

educación, recreación y deporte, propuestas de proyectos directamente con los 

lideres de nuestro gobierno. 
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