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Bioseguridad
para la aplicación

La Resolución 777 del  02 de junio  2021,  del Ministerio de Salud y Protección Social,  
define los criterios y condiciones para el desarrollo de las actividades económicas, sociales 
y del estado en el marco de la emergencia sanitaria y adopta el protocolo general de 
bioseguridad para la ejecución de las mismas. El Objetivo de esta resolución es orientar 
las medidas generales de autocuidado y de bioseguridad en el marco de la pandemia por 
el coronavirus COVID-19, para incorporar en el desarrollo de todas las actividades de los 
diferentes sectores económicos, sociales y del Estado, con el fin de disminuir el riesgo de 
transmisión del virus.

Estas directrices deben ser acatadas por todos los habitantes del territorio nacional, que 
laboren en cualquier sector económico o social del país, así mismo no existe diferenciación 
de aplicación entre empresas públicas y privadas.

Teniendo en cuenta que el COVID-19 es un evento endémico, y que, se logra mitigar la 
transmisión a través de medidas farmacológicas como la vacunación y no farmacológicas 
(medidas de bioseguridad) las cuales deben asumirse como prácticas de autocuidado 
de acuerdo a la evidencia científica;  el  Instituto Colombiano para la Evaluación de la 
Educación – Icfes, adopta lo estipulado en el contenido del anexo técnico que hace parte 
integral de dicha resolución, con el fin de que en el proceso de aplicación de las pruebas 
de Estado Saber y otras pruebas que realiza, se apliquen las respectivas medidas como 
prácticas de AUTOCUIDADO, con el fin de prevenir la transmisión del virus y de propender 
por el buen estado de salud de los examinandos y examinadores que participan en las 
pruebas. 

Con tal fin se preparó el presente documento que adopta las prácticas, elementos e 
instrucciones contenidas en la Resolución 777 del 2 de junio de 2021, que se deben seguir 
durante las etapas de la aplicación de las pruebas en cada uno de los sitios de aplicación, 
por lo tanto, y para mayor ilustración en los casos específicos que se requiera por parte de 
los examinadores, se adjunta copia de la misma.

Objetivo. El Ministerio de Salud y Protección Social dictó lineamientos para orientar a la población en general frente a las 
medidas que se deben tener en cuenta para mitigar la transmisión del virus y proteger la vida, especialmente, medidas de 
prevención y de bioseguridad para retornar a las actividades con los cuidados necesarios para esto.

Así, este documento define los aspectos para el ingreso a los sitios de aplicación, la permanencia durante la aplicación 
(cada sesión) y la salida de toda la población en los diferentes momentos, enmarcado en el cumplimiento de las normas 
vigentes expedidas por las autoridades competentes.
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1.	ANTES DE LA APLICACIÓN

El Icfes ha realizado el seguimiento y monitoreo a las condiciones de salud de los examinandos y examinadores mediante 
la aplicación de encuestas de salud.  

Elementos de bioseguridad. El Icfes remitirá a los sitios de aplicación los elementos de bioseguridad así:

•     Para limpieza y desinfección del sitio de aplicación antes y después de la prueba: alcohol, paño o bayetilla y bolsas 
negras para separar los residuos generados.

•   Para los baños: jabón líquido y toallas desechables, y alcohol que deberá ubicarse en los pasillos donde estén 
situados los salones.

•   Para examinandos o examinadores que informen daño o no lleven su tapabocas, se asigna una cantidad de 
tapabocas. 

1.1 ENTREGA DE MATERIALES E INSTRUCCIONES A LOS AUXILIARES. 

El material de bioseguridad (alcohol antiséptico, bayetilla, bolsas negras, jabón líquido, toallas desechables y tapabocas), 
será entregado al Coordinador de sitio y bioseguridad, con anticipación al día de la aplicación.
 
El día previo a la aplicación, en la visita previa al sitio, el delegado y el coordinador de sitio y bioseguridad determinarán un 
lugar de aislamiento que debe permanecer desinfectado, según las normas de bioseguridad, con el fin de ubicar a la(s) 
persona(s) que presenta(n) síntomas de gripa, o manifieste(n) sentirse enferma(s) durante el desarrollo de la aplicación, 
en tanto se define la acción a seguir según los síntomas que presenten. 

Adicionalmente se deben identificar: Un espacio como zona de hidratación para que los examinandos que llevan agua 
la puedan tomar allí (no en los salones), y un espacio como zona de alimentación para los examinadores que deseen 
consumir algún alimento a la hora del almuerzo. 

Informar que está prohibido el servicio de cafeterías para examinandos.

Luego, harán entrega de los implementos de aseo a los auxiliares y deberán dar las instrucciones correspondientes:

•	 Realizar la limpieza y preparación de los espacios destinados a la aplicación de las pruebas (salones, pasillos, 
baños, paredes, ventanas, tableros, puertas, pupitres, muebles, entre otros).

•   Utilizar los elementos de protección personal, lavar sus manos antes y después de realizar las tareas de limpieza 
y desinfección.

•    Limpiar y desinfectar las superficies de los baños y sanitarios finalizada cada sesión de la prueba, garantizando el 
aseo y la asepsia para su uso.

•  Utilizar alcohol antiséptico para la limpieza de los objetos, superficies y materiales de uso constante (baños, 
paredes, ventanas, tableros, puertas, pupitres, muebles, etc.).

•   Ubicar canecas y bolsas para la separación de residuos y disposición de tapabocas, los cuales deben ir separados 
en doble bolsa de color negro. Tener en cuenta que las bolsas deben ir marcadas como “DESECHOS PELIGROSOS” 
y deben tener cerca alcohol antiséptico.

•   Revisar que en cada baño haya servicio de agua, disponibilidad de jabón líquido y toallas de papel desechable 
para el adecuado lavado de manos.

•	 Recomendarles llegar puntualmente el día de la aplicación, para que realicen los preparativos para el ingreso 
organizado de los examinandos.
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•  Apoyar a los examinandos el día de la aplicación, con la orientación del procedimiento de lavado de manos y las 
recomendaciones del uso obligatorio de los elementos de protección personal y autocuidado:

Medidas de autocuidado: en el espacio público mantener una actitud positiva, evitar contacto con otras personas, evitar 
aglomeraciones. Si identifican situaciones de riesgo para la transmisión del virus Covid-19, informarlas inmediatamente 
al delegado.

Cuidado de la salud mental:  planificar actividades que se realizarán fuera de casa y la forma que se realizará la 
movilización, así como las medidas de protección que empleará, prestar atención constante a los posibles riesgos y 
al uso adecuado de los elementos de protección, al regreso a casa priorizar los protocolos de higiene y desinfección.

Lavado e higiene de manos: Realizar el lavado de manos con agua y jabón después de entrar en contacto con superficies 
que hayan podido ser contaminadas por otra persona (manijas, pasamanos, cerraduras, transporte); Cuando las manos 
están visiblemente sucias; Antes y después de ir al baño; Antes y después de comer; Después de estornudar o toser; 
Antes y después de usar tapabocas; Antes de tocarse la cara, tocar o acariciar sus animales de compañía, recoger sus 
excretas o realizar el manejo de sus alimentos.

El lavado de manos debe durar mínimo de 20 a 30 segundos.

• Medidas de distanciamiento físico: El distanciamiento físico será de mínimo 1 metro, entre las personas que se encuentren 
en el sitio. Se deben evitar las aglomeraciones en las diferentes áreas donde se desarrolla la prueba e informarse sobre las 
condiciones de uso, acceso y aforo del sitio.

• Uso de tapabocas: El uso del tapabocas es obligatorio en todos los lugares y ambientes, el uso correcto de este es cubriendo 
nariz y boca, fundamental para evitar el contagio, la cara del tapabocas con color (impermeable), debe mantenerse como cara 
externa (debido a su diseño, el filtrado no tiene las mismas características en un sentido y otro, y su colocación errónea puede ser 
causante de una menor protección a la persona).

El tapabocas se puede usar durante 8 horas de manera continua, siempre y cuando no esté roto, sucio o húmedo. En cualquiera 
de estas condiciones debe retirarse, eliminarse y colocar uno nuevo, una vez retirado, doblar el tapabocas con la cara externa 
hacia adentro y depositarlo en una bolsa de basura. No reutilizar el tapabocas de un solo uso o desechable, los tapabocas no se 
deben dejar sin protección encima de cualquier superficie, por ejemplo, mesas, repisas, escritorios, equipos, entre otros, por el 
riesgo de contaminarse.

1 Metro



6

2.	DURANTE LA APLICACIÓN

El delegado y el coordinador de sitio y bioseguridad con el apoyo de los auxiliares deben validar que se realice la entrada de los 
examinandos al sitio respetando la distancia mínima e indicar a la persona encargada de la portería (si hay) que informe a los 
examinadores y a los examinandos lo correspondiente a las zonas de espera para el ingreso organizado por grupos, garantizando 
que no se presenten aglomeraciones.

•  Medidas de ventilación: Siempre que sea posible mantener puertas y ventanas abiertas para lograr intercambio de aire natural.

En lugares cerrados se deben tener en cuenta entre otras, las siguientes condiciones de ventilación y distanciamiento:

En lugares cálidos, además de la ventilación natural con puertas y ventanas abiertas, pueden usarse ventiladores sin 
recirculación de aire.

En los entornos cerrados con aire acondicionado se debe revisar si existe recirculación de aire. (La recirculación 
favorece el transporte de aerosoles con la presencia del virus) por lo tanto no se deben utilizar.

• Medidas de limpieza y desinfección: Realizar limpieza y desinfección de manera frecuente de pisos, paredes, puertas, 
ventanas, divisiones, muebles, sillas, ascensores y todos aquellos elementos y espacios con los cuales las personas tienen 
contacto constante y directo. Se debe realizar capacitación al personal de aseo y limpieza en relación con el protocolo de limpieza 
y desinfección definido de acuerdo con lo establecido en la Resolución 777 del 2 de junio de 2021 y deben utilizar los elementos 
de protección personal.

•  Manejo de residuos: Informar al personal las medidas para la correcta separación de residuos producto de la implementación 
de los protocolos de bioseguridad. Los tapabocas deben ir separados en doble bolsa color negro, que no debe ser abierta por el 
personal que realiza el reciclaje de oficio, además deben estar separados de los residuos aprovechables tales como papel, cartón, 
vidrio, plástico y metal desocupados y secos que van en otra bolsa. Siempre que el personal a cargo de las labores de limpieza y 
desinfección termine sus labores, deberá realizar al menos, el procedimiento de higiene de manos.

• Comunicación del riesgo y cuidado de la salud: Teniendo en cuenta que el riesgo por transmisión del virus se mantiene, a 
pesar que la vacunación ha mostrado efectividad para reducir mortalidad y la incidencia de casos graves, es necesario a través de 
la comunicación en salud, gestionar comportamientos protectores para influenciar decisiones del cuidado de la salud individual, 
familiar y comunitaria. Por lo cual se requiere desarrollar un plan de comunicación que incluya para el caso de la aplicación de 
pruebas entre otras, la aplicación de los mecanismos de información a las personas de forma visible, legible, que sean oportunos, 
claros y concisos a través de redes sociales, carteleras, afiches o cualquier otro medio de difusión sobre las medidas de prevención 
y atención.
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X
2.1 Ingreso de los examinadores: A la hora prevista para el ingreso de los examinadores, el delegado y el coordinador de sitio y 
bioseguridad deben:

• Revisar que todo el personal de examinadores lleve tapabocas puesto.

• No se permitirá el ingreso de personas que presenten síntomas de gripa, tos seca o manifiesten cuadro de fiebre. 

• Indicar a los examinadores que antes de ir a la oficina del delegado deben dirigirse al baño y realizar el correcto lavado de 
manos teniendo en cuenta las instrucciones contenidas en el Afiche de baños.

•  Suministrar, en la oficina del delegado, el material de aplicación y el tapabocas (en caso de ser necesario), indicando el uso 
obligatorio durante toda la aplicación.

•  Garantizar en caso de tener servicio de parqueadero para examinadores que solo ingrese el conductor.

•  Si el sitio cuenta con ascensores su uso se permitirá asegurando el distanciamiento social que la institución tenga 
establecido.

2.2 Ingreso de los examinandos al sitio: A la hora indicada en la citación se abrirán las puertas para el ingreso de los examinandos 
al sitio de aplicación, el delegado y el coordinador de sitio y bioseguridad deben:

• Indicar que el ingreso al sitio de aplicación se hará por grupos de examinandos, de manera que puedan transitar en el sitio 
hasta los baños a realizar el proceso de lavado de manos y luego hasta el salón sin aglomeraciones.

•  Informar que no se permitirá el ingreso de acompañantes al sitio de aplicación.

•  Garantizar que todos los examinandos porten el tapabocas, si alguno no lo lleva, suminístrar uno de manera inmediata 
(tener en cuenta que el Icfes remitió un porcentaje para atender estos casos).

•  Validar en el listado de encuesta de salud que esté habilitado para el ingreso. Si está dentro de lo establecido, se le debe 
permitir el ingreso del examinando. 

• Los examinandos que aparecen reportados en el listado de encuesta de salud y manifiestan poder ingresar y que no son 
portadores del virus, deberán firmar una solicitud de autorización para presentar el examen, teniendo en cuenta si es menor 
o mayor de edad.

2.3 Ingreso de los examinandos a los salones: Los jefes de salón deben seguir estrictamente las instrucciones indicadas en el 
manual de procedimientos del Jefe de salón.
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3.	DESPUÉS DE LA APLICACIÓN

El personal examinador debe:

•	 Apoyar para que, los examinandos que finalicen la prueba antes de terminarse el tiempo de aplicación salgan del salón y 
del sitio inmediatamente.

•	 Controlar que, una vez finalice el tiempo de aplicación de la prueba, la salida del sitio se realice en orden de salones; de 
forma que primero saldrán, por ejemplo, los examinandos del salón 101, luego los del salón 102 y así sucesivamente, con un 
intervalo de 2 a 3 minutos entre estos para garantizar que no se presenten aglomeraciones a la salida del sitio de aplicación.

• 	 Indicar a los auxiliares, realizar la desinfección de los espacios de cada salón e igualmente limpiar y desinfectar las 
superficies de los baños y sanitarios finalizada la sesión, garantizando el aseo y la asepsia para su uso en la siguiente 
sesión.

El AUTOCUIDADO es esencial para la prevención de la transmisión del virus COVID -19

2.4 Recomendaciones durante la aplicación. Los jefes de salón deben:

• Hacer énfasis cuando den las Instrucciones generales a los examinandos sobre el uso obligatorio del tapabocas en todas 
las instalaciones del sitio de aplicación y durante la totalidad del tiempo de la prueba.

•  Informar lo correspondiente a las instrucciones y recomendaciones del uso de los elementos de protección personal (EPP), 
apoyándose en el Afiche de instrucciones a los examinandos en el salón.

•  Suministrar alcohol, en cada puesto, a los examinandos cumplidas las tres primeras horas de aplicación.

•  Mantener las ventanas y puertas abiertas.

• Utilizar el tapabocas de manera obligatoria. 

• Comunicar de inmediato al delegado, cualquier situación anómala, para ser manejada conforme al protocolo de bioseguridad. 
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Medidas
de bioseguridad

Desinfección de espacios

Distanciamiento social

Lavado de manos

Elementos de protección personal

Ventilación natural

Autocuidado
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